
                       Speiseplan vom 27.06.2022 bis 01.07.2022 

  Menü 1 = A     Menü 2 Vegetarisch = B Salat Dessert 

 

Montag 

 

A: Tortellini Auflauf mit Gemüse in Tomatensoße A,C,G  

Frischer 

Gemischter Salat 

 

Apfelmus 
B  

 

Dienstag 

 

A: Chicken-Nuggets mit Pommes A,C  

Frischer 

Gemischter Salat 

 

Joghurt  
mit Frucht G 

 

B:  

Gemüseschnitzel mit Pommes  A,C 

 

Mittwoch 

 

A: Verschiedene Fischsorten zur Auswahl dazu 

Kartoffelpüree und Soße A,C,G,D 

 

Frischer 

Gemischter Salat 

 

Obst 
 

B: Gekochte Eier mit Kartoffelpüree und Rahmspinat A,C,G 

 

Donnerstag 

A: Spaghetti Bolognese A,C  

Frischer 

Gemischter  

 

Vanillepudding G 

 B: Spaghetti mit Gemüse A,C 

 

Freitag 

A: Hühnerfrikassee dazu Reis G  

Frischer 

Gemischter Salat 

 

Obst 
B: Asiatische Reispfanne A,C 

 
Enthält folgende Allergene: A= glutenhaltiges Getreide  B= Krebstiere   C= Eier   D= Fisch   E= Erdnüsse   F= Soja   I= Sellerie  M= Lupinen 
G= Milch und Milchprodukte (einschließlich Laktose)   H= Schalenfrüchte   J= Senf   K= Sesamsamen   L= Schwefeldioxid   N= Weichtiere                          

                       Änderung Vorbehalten 


