(Feundy Kitchen Speiseplan vom 05.12.2022 bis 09.12.2022

— Menli A MenU B= Vegetarisch Salat Dessert
Frischer
Kirschtomaten und Rucola ace Salat
Kichererbsen-Eintopf Frischer
Dienstag mit Putenfleisch dazu Reis acs Gemischter| ~Joghurt
: : : Salat mit Ananas c
Kichererbsen-Eintopf mit Gemuise ace
Backfischstabchen dazu KartoffelpUree,
Gemise und Krautersol3e acco Frischer Apfelmus
Mittwoch : : : Gemischter mit Zimt
Paprikaschoten nach Orientalische Art
) Salat
dazu Joghurt-Dip ar
Hihnersuppe mit Gemise
Donnerstag dazu Brot ac Fr|§cher Obst
Kiirbi S dazu Brot Gemischter
Urbiscreme Suppe dazu Brot ac Salat
Frischer
Freitag Griine Brechbohnen mit Kartoffel und Karotten | Gemischter Obst
in Tomaten-OrangensoRe dazu Bulgurreis ace Salat

Enthalt folgende Allergene: A= glutenhaltiges Getreide B= Krebstiere C=Eier D= Fisch E=Erdnisse F=Soja I=Sellerie M= Lupinen

G= Milch und Milchprodukte (einschlielflich Laktose) H= Schalenfriichte J= Senf K= Sesamsamen L= Schwefeldioxid N=Weichtiere

Anderung vorbehalten




